SiiBe Haschen aus Quark-Ol-Teig

Zutaten

300 g Mehl

1 Packchen
Backpulver

1/2 TL Salz

40 g Zucker

1 Packchen Bourbon
Vanillezucker

1Ei

125 g Magerquark
60 ml Milch

50 ml Ol
(geschmacksneutral)

Ergibt ca 8 Stick.

Anleitung

1. Den Ofen auf
170°C vorheizen
(Ober- und
Unterhitze). Ein
Backblech mit Backpapier auslegen.

2. Die trockenen Zutaten vermischen. Ol, Ei, Quark und Milch dazugeben. Mit
den Knethaken des Ruhrgerats verkneten. Dann mit den Handen kneten bis
ein gleichmassiger Teig entsteht. Falls er zu klebrig ist, etwas Mehl
dazugeben.

3. Den Teig in acht Portionen teilen. Etwas ubrig lassen, um damit das
Schwanzchen des Kaninchens zu Formen. Auf einer bemehlten Flache die
Teigsticke zu Rollen formen und dann die Hasen formen.

4. Aufs Backblech legen. Vor dem Backen mit Milch bestreichen und dann im
Ofen ca. 20 Minuten backen bis sie eine schone Farbe angenommen haben.

Tipp :lhr kbnnt Schokostlicke in den Teig geben, oder auch mit Streusel vor dem
Backen verzieren.
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